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Leren leren: Mijn weekschema

1 Waarom een weekschema maken?

Een weekschema gebruik je om je taken en lessen te plannen. Nu komt het schema van
je weekinvulling van pas. Bekijk goed wanneer je per dag veel of weing tijd hebt voor je
schoolwerk. Op dagen wanneer je weinig tijd hebt, plan je enkel huistaken waarmee je
vlug klaar bent. Op dagen wanneer je meer tijd hebt, plan je huistaken waar je langer

aan werkt en lessen die je moet studeren. De leerstof voor toetsen zoals WO, deel je op

in stukken. Herhaal elke dag wat je de dagen ervoor al gestudeerd hebt. Plan de dag
voor de toets een herhalingsmoment in.

2 Hoe gebruik je je weekschema?

1 Schrijf je taken met 2 Schrijf je lessen met 3 Heb je taken/lessen 4 Heb je een taak/les
blauw, nummer ze. rood, nummer ze. voor je hobby’s? afgewerkt? Markeer
Schrijf ze onderaan. ze.
Weekschema van tot
mahndag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Taken
Lessen /

Op de volgende pagina’s vind je een ingevuld voorbeeld en een blanco weekschema.
Neem je weekinvulling en probeer je taken en lessen voor deze week in te plannen.
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e Weekschema van 05/10/23 tot 11/10/23
‘ maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Taken |4 yyp schrijven 1 WP schrijven 1 WP schrijven 1 WP schrijven 1 Dictee verb. 1 Twb. p. 45
2 Klok blad 2 Cijferen blad
Lessen 1 WO: 1-5 1 WO: 6-10 1 WO: herh 1 Frans: voc 1Frans: herh
+ herh 2 Frans: gram
muziek- R deel 1 oef 7-8 NK oef 9-10 Zang 1.3-1.4
lab
les 3,5en6 les 3,5en6 les3,5en6

gitaar
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